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Riesgos por exposicion. Modelos
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Apendice 4: Metodo de
evaluacion de la exposicion a
agentes quimicos

Modelos CUALITATIVOS o

AGENTES QUIMICOS simplificados de evaluacion
PRESENTES EN LOS

LUGARES DE TRABAJO Evaluacion CUANTITATIVA
de la exposicion

REAL DECRETO 374/2001, de 6 de abril
BOE n° 104, de | de mayo de 2001
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Camino “clasico” en Higiene

Evaluacion cuantitativa

Evaluacion : comparacion con el VL

CONTROL DE LA EXPOSICION

Evaluacion cuantitativa
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RD 374/2001

Art. 3.5. La evaluacion del riesgo por inhalacion debera incluir la
MEDICION de las concentraciones del agente en el aire y su
posterior comparacion con el Valor Limite Ambiental...

Las mediciones no seran necesarias, cuando el
empresario demuestre claramente POR OTROS
MEDIOS de evaluacion que se ha logrado una
ADECUADA PREVENCION Y PROTECCION...



o o/
e mme | (0) SE 40/7"“/”

Norma UNE-EN 689 Méetodos
cualitativos

1.Estimacion inicial %
2. Estudio basico

3. Estudio detallado
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NANOMATERIALES
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Sistematizar los criterios del higienista

Determinar si medir o ho

Justificacion documental
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Cualitativo /

Simplificado profesional
. A . ™
No se reducen los

requerimientos de la Interpretacion de los resultados
evaluacion de riesgos

\_ v \_ v

4 A a N

Tiene caractep Toma de decisiones sobre las

complementario a la

evaluacion cuantitativa
. Y, \ Y,

medidas preventivas necesarias

A N\
Comprobacién de que las

condiciones iniciales de trabajo

se mantienen en el tiempo
. J I
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VARIABLES

e Peligrosidad del agente quimico
e Frecuencia de exposicion

e Cantidad

e \/olatilidad o pulverulencia

e Forma de uso

e Medida de control
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== COSHH Essentials (HSE)

f— Easy to use (BAUA)

N | Methodologie d’Evaluation Simplifiee du Risc Chimique
(INRS)

= StoffenManager (Holanda)

ECETOC-TRA (Targeted Risk Assessment)

ART (Advanced REACH Tool)
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Easy steps to control health nsks from chemicals hsedirect

COSHH ESSENTIALS

Home
Easy steps to control health risks from chemicals.

About COSHH Essentials
COSHH Essentials provides advice on controlling the use of

chemicals for a range of common tasks, eg mixing, or drying. Click
Help here for an example of the type of advice you will receive.

Worked Example f For most tasks this website will take you through a number of steps
and ask for information about your tasks and chemicals. This
assessment will take several minutes to complete.

But for some processes, tasks or services you can now get direct
advice. Click here for an example of the type of advice you will
receive.

UTI Small Business Service Click here to get started

. !

hsedirect
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Ventilacion
general

1

Extraccion
localizada

2

3 Confinamiento

COSHH Lesentinls

Variables:

— Peligrosidad (frases R/H)
— Volatilidad / pulverulencia
— Cantidad

Fichas de control

Reduccion de peligrosidad
— H314 y H335 (VLA-ED®)
— H361f, 361d, 361fd (LOAEL)

Reduccion del nivel de
riesgo parat <15min
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Riesgo Potencial

Tendencia a pasar

Peligrosidad ,
intrinseca allambiente Cantidad
(volatilidad /
(Frases R/H) pulverulencia)
A: irritantes ojos/piel, Sélidos: | Pequefia: goml
narcoticos tendencia a formar polvo Mediana: kgo |
B: nocivos o Grande: Tonom?3
C: irrit. vi . . Liquidos:
: irrit. vias respiratorias

punto de ebullicion y

toxicos temperatura de trabajo

D: muy téxicos, C2
: Sen, C1Ay C1B, Mut

m
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Medidas de control

1 Riesgo leve. VENTILACION GENERAL.

Medidas especificas de prevencion y proteccion, por ejemplo,
EXTRACCION LOCALIZADA.

CONFINAMIENTO o SISTEMAS CERRADOS.
3 Mantener, siempre qgue sea posible, el proceso a una presion
inferior a la atmosférica para dificultar el escape de las sustancias.

Cumplir con la LEGISLACION (sustancias cancerigenas y/o
mutagenas de categorias 1Ay 1B).

Adoptar MEDIDAS ESPECIFICAS.

Realizar una EVALUACION DETALLADA de la exposicidn.

Verificar con mayor frecuencia la eficacia de las instalaciones de
control.
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No es aplicable a...

e Plomo y amianto
o (Gases
e Plaguicidas o medicamentos

e Productos generados durante el
oroceso (humos de soldadura)

e Productos de origen natural
(polvo de cereales)
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http://riskqguim.insht.es:86/riskquim/cb/

Exposicion a agentes quimicos.
Evaluacion cualitativa
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Introduccion

Entrada de datos: Operaciones

Recursos adicionales

Desconectar

Paso 1 Paso 2 Paso 3 H361d (D)

Datos de la operacion Exp i6n potencial  Clasificacion Peligrosidad

Exposicidn a agentes quimicos. Evaluacion cualitativa

H373 (C)
H332 (B)
Resultados H 304, 315, 319, 336 (A)

Mombre de la operacion: impresian rotativa

Cantidad: 100 ml

Riesgo potencial TOTAL de la operacion: 3
Tiempo del proceso: 450 minutos
Punto de ebullicién: 114°C

Mimero de veces que se efectia esta operacion en una jornad

Resultado de la evaluacion:

Capacidad
de pasar

Mivel de
Hesgo Comentaros
potencial

Cantidad
Agente Peligrosidad por

. al
OpEracion

ambiente

disolvente epoxi LI ] Pequeria

Riesgo potencial TOTAL de la operacian 3

Miveles de riesgo potencial:

Mivel 1: El riesgo puede controlarse mediante |a aplicacidn de los principios generales de prevencidn v una
adecuada ventilacidn general.

MWivel 2: El riesgo puede controlarse mediante técnicas de extraccion localizada con mayaor o menor grado
de encerramiento, ademas de lo requerido en el nivel anteriar,

MWivel 3: Es necesario confinar el proceso, permitiendo aberturas o cargas v descargas puntuales.
MWivel 4; Debido a la elevada peligrosidad del agente v, algunas weces, a las grandes cantidades utilizadas

en la operacian, es necesario que un higienista evalde detalladamente la operacian concreta, El modelo no
gs capaz de determinar a priori el nivel de control adecuado ni el resto de medidas a adoptar,



ﬂ Caloculadores INSHT

Imtroduccion

Ertrada de datos: Operaciones

Recursos adicionales

De=sconectar

3=~ Exposicidn a agentes guimicos. Evaluacidn cualitativa

Paso

C e

Exposicion a agentes quimicos. Evaluacion cualitativa

_1 Paso 2 Paso 3 Paso 4

la eracian Ezx n potencial Clazificacion Peligrosidad Informacion adicional

Resultados
Nombre de la upleraciﬁn;in:presién rotativa H 361d (D) ____________
Riesgo potencial TOTAL de la operacion: 2

=P : H373 (C)

':i_.mpu d:l proceso: 450 mf;nl.::i ~ . _ . H 332 (B)
Gmaro da vacas qua sa afectia asta oparacién gf/una jomada H 304, 315, 319, 336 (A)

Resultado de la evaluacion:

cantidsa | SPACASd | mivel de
Es'tmd o F‘E”ﬂl‘ﬂl‘ldm par Pﬂ| ﬂﬂiﬂ Cormen barl oS
aperacidn ambiente patencial
dizolvente epoxi LI [ Pequefa Media z Mota 2 7 o
Riesgo potencial TOTAL de la operacion 2

Niveles de Hesgo potencial:

Miwel 1: El riezgo puede controlarse mediante la aplicacian de los principios generales de
prevencion v una adecuada ventilacion general.

Miwel 2: El riesgo puede contralarse mediante técnicas de extraccion localizada con mayor o menor
grado de encerramiento, adermas de lo requerido en el nivel antariar,

Miwel 3: Ez necesario confinar el proceso, permitiendo aberturas o cargas v descargas puntuales,

Miwel 4: Debido a la elevada peligrozidad del agente v, algunas vecesz, a las grandes cantidades
utilizadasz en la operacidn, es neceszaric que un higienista evalde detalladamente la operacidn
concreta, El modelo no es capaz de determinar a priari el nivel de contral adecuado ni el resta de
rmedidas a adoptar.

Notas:

Mota 2: Reduccidn del nivel de peligrosidad del agente.

De acuerdo con los datos adicionales solicitados e introducidos |a claszificacian de peligrosidad del
agente ha sido modificada respecto al modelo estandar, es decir, considerando solo los pasos 2 v
2. La clasificacion modificada ze muestra en la tabla de resultados de esta pantalla.

a “alwer = calculadores

NOAEC 2,8 mg/l/6h
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Cantidad absoluta Frecuenciade

de producto utilizacion
Peligro Exposicion potencial
Riesgo Volatilidad o Procedimiento Protecciones
potencial pulverulencia de trabajo colectivas

\ 4

Riesgo por inhalacion




* GOBIERNO MINISTERIO INSTITUTO NACIONAL
A DE EMPLEO O DE SEGURIDAD E HIGIENE & 0 a@ 0 &l &
Y SEGURIDAD SOCIAL & ENELTRAEAJO

Clase de Peligro

* Frases R/H
* VLA

* Agente quimico emitido en el proceso
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o o Modely basado ex ef INES

Procedimiento de trabajo

Dispersivo Abierto Cerrado/ abierto Cerrado
P regularmente permanente
"o | s
S0y ,
—/V/IL> 1 N
Ejemplos: Ejemplos: Ejemplos: Ejemplos:
Pintura a pistola, Conductos del Reactor cerrado Reactor
taladro, muela, reactor, con cargas quimico.
vaciado de sacos | mezcladores regulares de
a mano, de abiertos, pintura a agentes quimicos,
cubos... brocha, a pincel, toma de muestras,
Soldadura al puesto de maquina de
arco... acondicionamiento | desengrasar en
Limpieza con (toneles, fase liquida o de
trapos. bidOﬂES....). vapor...
Maquinas Manejo y vigilancia
portatiles (sierras, | de maquinas de
cepillos...) impresion...
Clase 4 Clase 3 Clase 2 Clase 1
Puntuacién de procedimiento
1 0,5 0,05 0,001
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Trabajo en espacio con aberturas Ausencia de
limitadas de entrada y salida Vem",ac_"m
ventilacion natural desfavorable mecanica
Y //ﬁ\
rote cc I O n Clase 5, puntuacion= 10 Clase 4, puntuacion= 1

Trabajos en Trabajador alejado de la Ventilacion mecanica

c O I e Ct i v a intemp;rl: fuente :;mision Zm,
) "~ W ~ T

Clase 3, puntuacion=07

Campana Rendija de Mesa con Aspiracion
superior aspiracion aspiracion integrada ala
herramienta
Ay AN

AN A
AM (k L /

Clase 2, puntuacion=0,1

\

Cabina de Cabina horizontal | Cabina vertical Captacion
pequefias envolvente
dimensiones (vitrina de
ventilada laboratorio)
AN AN o~

N [ N
) A j Jan

Clase 1,
Clase 2, puntuacion = 0,1 puntuacion

= 0,001
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Modely basads ex ef (VRS

Puntuacion del riesgo

I:)inh = I:)ries.pot. X onlat. X I:)proced. X X I:CVLA
Puntuacién del riesgo | Prioridad Caracterizacion del
por inhalaciéon de accion riesgo por inhalacion

Riesgo probablemente muy elevado

> 1.000 1 : :
(medidas correctoras inmediatas)
Riesgo moderado. Necesita
> 100 - <1.000 5 probablemente m_e,dlda,s correctoras
y/o una evaluacion mas detallada
(mediciones)
Riesgo a priori bajo
<100 3 90 @ prioT! 5418

(sin necesidad de modificaciones)




MINISTERIO INSTITUTO NACIONAL
DE EMPLEQ ) ) oe securoap e Hoiene & 0 0 &l &
Y SEGURIDAD SOCIAL ¢/ ENELTRAEAJD

No es aplicable a...

¢ Medicamentos

e Productos de descomposicion térmica:
Plasticos
Fosgeno
Nitrosaminas
PAHS
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Estireno
Frases H:
332

315
319
H361d
H372

Exposicion

-jornada <2h

- consume:.
250-400 Kg

N

Sin ventilacion
mecanica

VLA-ED®:
20 ppm

VLA-EC®:
40 ppm
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PROCEDIMIENTO

Clase:

4 |
Puntuacién: | 1

Puntuacion del riesgo por inhalacion = 10.000
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Los métodos cualitativos

No son una alternativa a la evaluacion cuantitativa

Son una herramienta mas en el proceso de evaluacion
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. 0s metodos cualitativos

— Informacion facilmente obtenible

—| Primera aproximacion al problema higiénico

—  Permiten establecer prioridades de actuacion

—  Aplicables a sustancias que no tienen establecido VLA







